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DEVENEZ PARTENAIRE 
DES LAURIERS DE LA QVCT
La Conférence Régionale du Sport Centre-Val de Loire, la Jeune Chambre 
Économique de Touraine et La Ligue Centre-Val de Loire du Sport 
d’Entreprise présentent les « Lauriers de la QVCT »

*Qualité de Vie et Conditions de Travail

*

Bien-être
& santé

Diversité 
& Inclusion

Stratégie 
Managériale & 
Environnementale

EN EXCLUSIVITÉ POUR LES ENTREPRISES 
PARTICIPANTES DE “BOUGE TA BOÎTE 2025” 
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Pour toutes les entreprises d’Indre et 
Loire et de la Région Centre-Val de Loire 
ayant participé au défi multi-sports 
inter-entreprises « Bouge ta Boîte ».
Devenez partenaires des Lauriers de la QVCT et 
engagez-vous à nos côtés pour soutenir cette démarche 
Responsable déterminante pour la santé physique et 
psychologique des salariés et pour l’économie des 
entreprises. 

Ensemble portons les valeurs de l’Activité Physique 
et Sportive sur des thématiques engagées :
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informations

Bien-être & santé Diversité & Inclusion Stratégie Managériale & Environnementale
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LA PRATIQUES DES ACTIVITÉS 
PHYSIQUES ET SPORTIVES, UN LEVIER 
DÉTERMINANT DE LA PERFORMANCE 
DES ENTREPRISES.

Lauriers de la qvct
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Les Lauriers de la QVCT, est un appel à projet qui a pour 
ambition de mobiliser les entreprises de toutes tailles, 
y compris les collectivités locales et territoriales, afin 
qu’elles partagent leurs initiatives mises en place au 
coeur de leur entreprise et structure pour améliorer les 
conditions de travail et la santé des collaborateurs tant 
sur le plan physique que psychologique, en activant les 
leviers de la pratique d’activités physiques et sportives.
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Les actions récompensées
Quelles actions ?

Toutes initiatives et actions mises en place, dans le cadre
des activités physiques, préventives ou sportives, pour 
faciliter et améliorer la vie professionnelle et personnelle 
des collaborateurs/collaboratrices dans l’entreprise, 
pouvant concerner les thématiques suivantes :

Diversité 
& Inclusion

Stratégie 
Managériale & 
Environnementale

Bien-être
& santé

Pour chaque thématique, 2 prix sont 
délivrés :

2 autres prix sont délivrés :

• 1 pour les entreprises de moins de 50 salariés
• 1 pour les entreprises de plus de 50 salariés

• 1 prix spécial du jury 
• 1 prix coup de coeur du public

Soit 8 prix au total dont 7 décernés par le jury 
+ 1 prix coup de coeur du public, décerné le jour de la 
remise des Lauriers à l’un des 7 lauréats.
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+ 50

+ 50

+ 50

- 50

- 50

- 50
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Jury
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Le jury est composé d’une  douzaine de MEMBRES issus 
des collèges de la CRS/CRF, de la Jeune Chambre 
Economique de Tours et de la Ligue Centre-Val de Loire 
du Sport d’Entreprise.
• Le président du jury est garant du dispositif et coordonne l’instruction 

des dossiers 
• Le parrain, est l’ambassadeur des Lauriers, il porte et partage ses 

valeurs et participe à la valorisation et la promotion du dispositif.
• Un représentant de la Jeune Chambre Économique de Tours
• 2 représentants du mouvement sportif
• 2 représentants des collectivités
• 2 représentants des services de l’État
• 2 représentants du monde économique
• Chaque représentant est impliqué dans la démarche et partage les 

valeurs portées par les Lauriers de la QVCT.

Parrain - Thomas colombel 
Para-Golfeur Professionnel

N°1 Français / N°15 mondial

président du jury - MICHEL LESTREZ
Président du Collège Économique et Social de la 

Conférence Régionale du Sport CVL
Co-Gérant - Responsable RH VALEURS 

CULINAIRES

Yosi Goasdoué
Mouvement sportif

Fondateur de Day Tours Sport
Inclusion et Insertion par le sport

Abdoul Abdalah
Mouvement sportif

Co-Président du Comité Régional 
Olympique et Sportif CVL

Directeur Factoria Cœur de France

Louis Vautier
Président 2025 Jeune Chambre 

Economique de Touraine

Christiane Couvenant
Secrétaire Générale U2P37 

UNAPL37

Alain Blanchard
Monde économique

Président Ligue Centre-Val de 
Loire du Sport d’Enreprise

Président de L&B SYNERGIE

Véronique Carré
services de l’État

Directrice Régionale DREETS
Direction régionale de l’Economie, de 
l’Emploi, du travail et des Solidarités 

Centre-Val de Loire

Emmanuelle Olier
Mouvement sportif

Référente territoriale
Comité Paralympique et Sportif 

Français

Yann Journé
Monde économique
secrétaire général 

CGT- Vierzon

Maxence Leon-Leverd
services de l’État

Direction Régionale Académique 
Jeunesse et Sport

Pôle « développement des Politiques 
Sportives »

eric thomas
Adjoint au Maire de la Ville de Tours

Délégué aux Sports
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La soirée évènementielle

La cérémonie de remise des Lauriers se déroulera le jeudi 16 octobre 2025 à 
Tours (lieu à confirmer) dans cadre d’une soirée évènementielle de qualité, 
avec une table ronde conférence sur les thématiques des Lauriers de la QVCT et 
interventions d’experts, remise d’un chèque à l’association soutenue par la Jeune 
Chambre Economique de Tours et par les entreprises participantes à “Bouge ta 
Boîte”. Cocktail de clôture pour tous les invités.
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Devenez le Partenaire Premium de cette première 
édition des Lauriers de la QVCT !

4 000€
Valorisation

Les Partenariats Proposés
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Associez le nom de votre entreprise à celui de l’évènement.

Profitez d’un maximum de visibilité pour votre entreprise.

Votre logo sur tous les supports de communication, print et numériques : Dossier candidature, dossier de 
présentation, site Web, Newsletter, Kakémonos, publications sur les réseaux sociaux…

Vos documents de communication dans tous les sacs des participants au défi multi-sports inter-entreprises 
« Bouge ta Boîte ».

Prenez la parole en ouverture de la soirée 
de remise des récompenses et en clôture.

Participez à la table ronde comme expert,
grand témoin des thématiques de la QVCT.

Le logo de votre entreprise sur les 2 trophées 
« spécial du Jury » et « coup de cœur du Public ».

Votre présence à la remise de tous les trophées 
aux Lauréats.

1ère édition

novembre 2025
Tours

Nom de l’Action récompensée

Stratégie Managériale 
& Environnementale

Bien-être
& santé

Diversité 
& Inclusion



Soutenez une des 3 thématiques et Devenez 
Partenaire de 2 Trophées

2 000€
valorisation

Les Partenariats Proposés
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Accompagnez la démarche Responsable des Lauriers de la QVCT !

Profitez d’un maximum de visibilité pour votre entreprise.

Votre logo sur tous les supports de communication, print et numériques : Dossier candidature, dossier de 
présentation, site Web, Newsletter, Kakémonos, publications sur les réseaux sociaux…

Vos documents de communication dans tous les sacs des participants au défi multi-sports inter-entreprises 
« Bouge ta Boîte ».

Le logo de votre entreprise sur les 2 trophées 
de la Thématique de votre choix.

Remettez les trophées aux Lauréats et prenez 
la parole.

1ère édition

novembre 2025
Tours

Nom de l’Action récompensée

Stratégie Managériale 
& Environnementale

Bien-être
& santé

Diversité 
& Inclusion
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informations
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Les Lauriers de la QVCT c’est un vrai dispositif de 
communication auquel votre entreprise sera associée.

rendez vous sur le site : lauriersqvct.sport-centrevaldeloire.fr

par mail : contact@lcse-sportentreprise.fr

par téléphone : 06 88 05 25 76

ou contactez-nous :

Pour tout renseignements :

réseau CRS

réseau JCET

réseau lcse

Entreprises
candidates de

Partenaires et
acteurs relais

Digital

Presse :

Prescripteurs :

PQR, éco, sociale, locale, thématiques…

CCI Centre, MEDEF, CPME, ANDRH, JCE, CJD, Région CVL
CROS, DRAJES, Ville de Tours, Tours Métropole 

Site @les lauriers Réf. Google E-mailing Médias sociaux


